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simptomi? helping health happen Gramplan

Cervical Cancer Screening (Latvian)

Lai noskaidrotu, vai jums nav dzemdes kakla vézis, ir jaseko lidzi sava
kermena stavoklim, kas |aus jums savlaicigi pamanit jebkadas izmainas taja.

« Neparasta vaginala asino3ana:
- seksa laika vai péc tam
- starp ménesreizém
- p€c menopauzes

+ Neparasti izdalijumi no maksts

« Diskomforts vai sapes seksa laika

Ir daudzas citas slimibas, kas var izraisit S0s simptomus, bet nav saistitas ar
vézi. Tomer, ja jums sadi simptomi paradas, tad jums, cik driz vien iespéjams,
ir japiesaka vizite pie sava GB — ari tad, ja jums jau nesen ir bijis dzemdes
kakla skrininga tests, kura vézis nav konstatéts.

Information correct as of 1st June 2019. To be reviewed annually.



Dzemdes kakla skrinings var glabt jusu dzivibu...

- Vislabakais veids, ka novérst dzemdes kakla vézi, ir veikt dzemdes kakla
skrininga (uztriepes) (cervical screening (smear)) testu

- Sis tests aiznem tikai 5 minates laika un var palidzét apturét vézi, pirms tas
sacies

- Testa tiek noskaidrots, vai dzemdes kakla nav $inu izmainas un/vai HPV
viruss, kas nearstésanas gadijuma var izraisit dzemdes kakla vézi

« Dzemdes kakla skrinings palidz novérst 8 no 10 dzemdes kakla véza
saslimSanam

No 2020. gada aprila visas sievietes vecuma no 25 lidz 64 gadiem tiks regulari
uzaicinatas uz So testu reizi 5 gados. Ja jus neesat veikusi skriningu péedéja
reizé, kad jus uzaicinaja, jums nav obligati jagaida nakama uzaicinajuma
véstule — jus varat pieteikties skriningam sava GP praksé. @

Neignoréjiet uzaicinajumu, kad jis to sanemat pasta, bet ja jus uz pédéjo
testu neesat bijusi, tad sazinieties ar savu GP praksi un piesakiet viziti.

Plasaka informacija pieejama www.nhsinform.scot/cervicalscreening vai
zvanot uz NHS Inform pa telefonu 0800 22 44 88
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